
Wprowadzenie do modlitwy słowem Bożym (Mt 6, 7-15) 

„Jezus powiedział do swoich uczniów: »Modląc się, nie bądźcie gadatliwi jak poganie. Oni 

myślą, że przez wzgląd na swe wielomówstwo będą wysłuchani. Nie bądźcie podobni do 

nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, zanim jeszcze Go poprosicie. Wy 

zatem tak się módlcie: Ojcze nasz, który jesteś w niebie, niech się święci Twoje imię! Niech 

przyjdzie Twoje królestwo; niech Twoja wola się spełnia na ziemi, tak jak w niebie. Naszego 

chleba powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy 

tym, którzy przeciw nam zawinili; i nie dopuść, abyśmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od 

złego. Jeśli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz 

niebieski. Lecz jeśli nie przebaczycie ludziom, Ojciec wasz nie przebaczy wam także 

waszych przewinień«". 

Z „Dzienniczka” Św. Siostry Faustyny: 

„Bóg nie udziela się duszy gadatliwej, która jak truteń w ulu wiele brzęczy, ale za to nie 

wyrabia miodu. Dusza gaduła jest pusta we własnym wnętrzu. Nie ma w niej ani cnót 

gruntownych, ani poufałości z Bogiem. Nie ma mowy o życiu głębszym, o słodkim pokoju 

i ciszy, w której mieszka Bóg. Dusza, nie zaznawszy słodyczy ciszy wewnętrznej, jest 

duchem niespokojnym i mąci innym tę ciszę” (Dz. 118). 

„Czyń ze mną, o Jezu, co Ci się podoba. Ja Ciebie wszędzie uwielbiać będę. I niech się stanie 

wszystka wola Twoja we mnie, o Panie i Boże mój, a ja wysławiać będę nieskończone 

miłosierdzie Twoje” (Dz. 78). 

„Kto umie przebaczać, ten gotuje sobie wiele łask od Boga” (Dz. 390).


