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Medytacja — Uzdrowienie w szabat (Lk 6, 6-11)

Modlitwa przygotowawcza

Jezu, stajemy dzi$ przed Tobg - naszym najlepszym nauczycielem. Ty jeste$ droga, prawdg i zyciem.
Ty jestes SwiattoScig Swiata. Kto idzie za Tobg, nie bedzie chodzit w ciemnosci. Ty jeden masz stowa
zycia wiecznego. Do kogb6z wiec mamy przyjS¢, jak nie do Ciebie? Klekamy teraz u Twych stop i
pragniemy Cie stucha¢. Mow do naszych serc, prowadz nas do prawdy, roz$wietlaj nasze ciemnosci i
uzdrawiaj rany. Udziel nam tej taski, aby wszystkie nasze mysli, zamiary, decyzje i czyny, ktére tutaj
sie zrodzg, uwielbity Ciebie i czynity nas coraz gorliwszymi apostotami Twego mitosierdzia.

Z Ewangelii wg sw. Lukasza (Lk 6, 6-11)

W inny szabat wszedt do synagogi i nauczat. A byt tam cztowiek, ktory miat uschtg prawag reke. Uczeni
zas w Pismie i faryzeusze Sledzili Go, czy w szabat uzdrawia, Zeby znalezc¢ powod do oskarzenia Go.
On wszakze znat ich mysli i rzekt do cztowieka, ktory miat uschta reke: «Podnies sie i stari na
Srodku!» Podniost sig i stangt. Wtedy Jezus rzekt do nich: «Pytam was: Czy wolno w szabat dobrze
czynic, czy wolno Zle czynic; Zycie ocalic czy zniszczyc?» | spojrzawszy wkoto po wszystkich, rzekt do
cztowieka: «Wyciagnij reke!» Uczynit to i jego reka stata sie znéw zdrowa. Oni zas wpadli w szat i
naradzali sie miedzy sobg, co by uczynic Jezusowi.

Wyobrazenie miejsca i prosba

Wejdzmy do synagogi i usigdzmy wsréd Izraelitbw gromadzgcych sie na modlitwe. Przyszio ich wielu:
faryzeusze, uczeni w piSmie, starszyzna zydowska, a takze prosci mieszkancy miasteczka. Wsrod
nich przyszedt pewien chory cztowiek z niewtadng reka. Jego codziennos¢ petna jest upokorzen z
powodu niepetnosprawnosci. Nie moze normalnie pracowa¢, ma trudnosci z najbardziej
podstawowymi czynno$ciami, ukrywa sie przed ludZzmi, wstydzgc si¢ swego kalectwa. Do synagogi
przychodzi rowniez Jezus. Jako nauczyciel powstaje, czyta stowa Pisma i zaczyna je wyjasniac.
Wszyscy stuchajg Go petni podziwu, tylko faryzeusze wydaja sie byé zajeci czym$ innym. Sledza
Jezusa i probujg znalez¢ powod do oskarzenia Go. Przeczuwajg, ze zareaguje On na widok chorego
mezczyzny i wreszcie bedg mieli argument przeciw Niemu: Jezus tamie prawo — w szabat nie
zachowuje spoczynku. Patrzmy, co dalej czyni Jezus, jak przywotuje chorego cztowieka i stawia go
wobec zebranego ttumu. Zadaje pytania i mobilizuje stuchaczy do skonfrontowania sie z wkasnym
sposobem myslenia, postrzegania prawa. A na koniec dokonuje cudu. Kaleki cziowiek staje sie
zdrowy i ma szanse rozpoczg¢ nowe zycie.

Uczestniczac w tych wydarzeniach, prosmy Jezusa: Panie, prowadz nas do prawdy. Pozwél nam,
poprzez swoje stowo, odkry¢ to wszystko, co nas zniewala i czyni zamknietymi na prawdziwe dobro.
Uzdréw nasze serca i poprowadz do zycia w wolnosci dzieci Bozych.

1. Jezus pozostaje wolny od opinii faryzeuszy
W inny szabat wszedt do synagogi i nauczat. A byt tam cztowiek, ktory miat uschtg prawg reke. Uczeni
zas w Pismie i faryzeusze sledzili Go, czy w szabat uzdrawia, Zeby znaleZ¢ powdd do oskarzenia Go.

Jezus wie o tym, ze uczeni w piSmie i faryzeusze Sledzg Go. Juz nie pierwszy raz doSwiadcza
wrogosci z ich strony. Na kazdym bowiem kroku szukajg oni okazji, by znalez¢ jaki$ btad, jakas$
niescistos¢ w Jego nauczaniu czy zachowaniu i w ten spos6b udowodni¢ wszystkim, ze nie nalezy Go
stuchac, ze jest On fatszywym nauczycielem. Mimo to, Jezus nie ulega ich presji. Dalej naucza i czyni
wszystko, by wypemi¢ wole swego Ojca. Nie tylko uczy o wolnosci, ale poprzez wtasny przyktad,
pokazuje jak by¢ prawdziwie wolnym.

Postawa Jezusa sktania nas do zadania sobie pytania, jak ja przezywam mojg wolnosé? Czy jestem
wolny — chrzescijariskg wolnoécig — w relacjach z innymi ludzmi? Czy potrafie, wobec os6b majgcych
inne poglady, broni¢ wartosci, ktorymi zyje? A moze, obawiajgc sie ich reakcji, wole dostosowac sie
do ogétu, rezygnujac z dobra, ktére chciatem uczynic?

2. Cziowiek wazniejszy niz prawo
Wtedy Jezus rzekt do nich: «Pytam was: Czy wolno w szabat dobrze czynic, czy wolno Zle czynic;
zycie ocalic czy zniszczyc?»
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Faryzeusze bardzo cenili sobie prawo, znali wszystkie jego szczegdty i starali sie bardzo
rygorystycznie je zachowywaé. Jednak ich rozumienie prawa, dalekie byto od prawdy. Jezus nie tylko
znat prawo, ale i doskonale nim zyt. Swym postepowaniem i nauczaniem wskazywat na mito$¢ jako
na najwyzszg zasade zycia. To wiasnie jest powdd, dla ktérego dokonuje tego uzdrowienia. Taki gest
podyktowata Mu mitosé. W ten sposOb pokazuje zebranym w synagodze, ze dobro tej konkretnej
osoby, usprawiedliwia przekroczenie spoczynku szabatu. Nie przekresla prawa, ale daje przyktad jak
dotrzeé¢ do jego istoty — do mitosci, ktora jest doskonatym wypetnieniem prawa.

| my pytajmy siebie: Czy w moim postgpowaniu jestem bardziej podobny do Jezusa czy do
faryzeuszy? Kieruje sie jedynie rygorystycznie rozumianym prawem czy rozeznaje decyzje w Swietle
mito$ci? Czy mam takg wolnos¢, ktéra pozwala mi szuka¢ wiekszego dobra? A moze obawiam sie
ludzkich opinii i nie potrafie z odwaga czyni¢ tego, co dyktuje mi serce, co podpowiada mi Boza
MitosS¢?

3. Wyciagnij reke ...

W inny szabat wszedt do synagogi i nauczat. A byt tam cztowiek, ktory miat uschtg prawa reke. (...)
Jezus rzekt do cztowieka, ktory miat uschig reke: «Podnies sig i stari na srodku!» Podniost sie i
stanat. (...) | spojrzawszy wkoto po wszystkich, rzekt do cztowieka: «Wyciggnij reke!» Uczynit to i jego
reka stata sie znow zdrowa.

Jezus, wchodzgc do synagogi, dostrzegt chorego mezczyzne. Oczyma serca widziat jego cierpienie,
codzienny trud przetamywania barier, jakie stawia kalectwo. Widziat, jak traktowali go inni ludzie, ile
razy doswiadczat upokorzenia czy odrzucenia. Widziat réwniez jak tesknit on za normalnoscig, za
odzyskaniem sprawnosci, co niestety po ludzku byto dla niego niemozliwe. Ten ogrom cierpienia, ta
ludzka nedza, wzruszyta Go i zapalita do gestu mitosierdzia. Jezus dokonuje cudu i pozwala temu
cztowiekowi rozpoczg¢ nowe zycie.

Patrzac na jego zycie, prébujmy w nim odnalezé samych siebie. | pytajmy sie: czy doswiadczam w
moim zyciu jakiego$ paralizu? Jak dtugo z nim zyje? Jak on mnie ogranicza? Czy potrafie o tym
rozmawiac z Jezusem? Czy pragne, aby mnie uzdrowit? Czy prosze Go o te taske?

Rozmowa

Wydarzenie z dzisiejszej Ewangelii kieruje naszg uwage na dar wolnosci. Jezus jest tym, ktory

odkrywa nasze zniewolenia i ma moc uwolni¢ nas z nich. Zwr6émy sie wiec do Niego i otwbérzmy

przed Nim nasze serca.

- Mozemy przynie$¢ do Jezusa to wszystko, co nas zniewala, co paralizuje nasze zycie: Prosmy, aby
i dla nas dokonat dzi$ cudu i poprowadzit nas do wolnosci.

- Mozemy zaprosi¢ Jezusa do naszych trudnych relacji, zwtaszcza tych, w ktérych jesteSmy w
sposOb niewtadciwy, ,uzaleznienie” od innych. Pytajmy sie, co mozemy zrobi¢, by zmieni¢ te
sytuacje i proSmy Go o odwage bycia sobg, zycia w chrzescijariskiej wolnosci.

- Mozemy z Jezusem przyjrzeé sie naszemu przestrzeganiu prawa. ProSmy Go, by odstonit przed
nami te sytuacje, w ktérych dokonalismy ztych wyboréw. Btagajmy o wrazliwosé serca i potrzebne
taski do przemiany zycia.



